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«Livet er hva vi gjor det til.»

Tid er det stoff som livet er laget av
serhig for oss med «Arbeids-
miljoskaders. Selv om darlig
helse.oknomi og ensomhet kan
formorke livet for mange, ma vi
forsoke a tenne et Iys som kan varme
ulvaerelsen og styrke fellesskapet
Hordaland lag av LFFL har med
stort hell satset pa det sosiale
samvar for & fi mediemmenc mer
engasjert | lokal-lagsarbeidet. Mange
har dessuten funnet wlike-staltes
venner pa denne maten. Spesiclt har
vare med-lemmer satt pris pa
wvilrturenes som vi lar arrangent for
andre aret pa rad

I 1993 la vi turen ul det vakre
Rosendal | utlopet av Har-
dangerfjorden. med overnatting og
selskapehg samveer, Severdigheter
som «Baronicty og ¢t museum fra
stedets tre-skipsverfl var inleressante
innslag Det ble et krav fra
mediemmene at dette skulle vare en
arviss tracasjon. | ar kaova turen ul
Aurland ved Sogne-fjorden, hvor en
dagstur med Flomsbanen var ¢n
opplevelse. Kort sagt beldene skulle
tale for seg og vi anbefaler andre
lokallag 4 forsoke noe lignende 1 satt
distnkt.

Jeg vil tilbakevise kntiske roster

som skulle hevde at LFFL tkke
skal viere en eselskapsklubbe Vi ma
forene det nytige med det hyggehge
innad 1 lagene. ellers vil det bl
Kjedelig og lite engasjerende 1 den
flom av andre frmudstilbud som
medicne overoser oss med
Okonomisk hir dette ogsa vist scg &
viere overkommelig for de fleste
Vare soknader til fylkeslegen med
nevite begrunnelser har fort ul
okonomisk stotte. SYNDROMS
redaksyon vil selie pris pa reportasper
fra lignende opplevelser fra sosiale
aktiviteter 1 andre lokallag Send
gierne med noen fotos

Red HU
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Hoald Formes

Vel overstiatt sommer.

vi gr nd mot host og en hey
aktivitet | Jagssammenheng og
mange viktige valg skal taes.
Ulike kurs settes 1gang og noen er
nyttige for oss. Landsforeningen
avholder kurs 1 likemannsarbaid
p Dombds, helgen 14, -
16.oktober. Dette arbeidet har
vaert og er viktig for mange
mennesker | LFFL sammenheng.
Hordaland ble tatt ut av NHF
som prevefylke 1 1991 og
evaluerngen av prosjektet viste at
det var & stort behov for dette
tilbudet Om i er skadet av
lesermudler, gass, stov,
kjemikalier eller andre stoffer,
har v stort sett de samme
problemene

Hjemeskadene w1 sliter med er
lite synhige for de fleste andre
mennesker, men for de som stir
oss nermest vet hva disse
skadene gar ut pa. For de
parerende er 1kke skadene
«usynlige», de ser og merker
hvordan skadene endrer
personligheten og hvilke fysiske
probelemer en far
Likemannsarbeidet tar sikte pd &
la oss skadde fil en bedre
selvinnsikt i vir egen
personlighet og skader shk at
livssituasjonen bedres for alle

parter. Mange vil gjeme s at
dette har lite for seg, men av
egenerfanng kan jeg si at det er
nyttig. Pa semunaret om
akognitiv funksjons-svikt og
rehabilitering - brukerbehov,
tifbud og organisering 25.-27 5»
fikk FFO

(Funksjonshemmedes Felles-
organisasjon) utfordrmgen tal a
samle de organisasjoner som
hadde disse kognitive
problemene.

En definisjon pd hva kognitiv
funksjons- utfall er

Svikt 1 konsentrasjon, oppmerk-
somhet, hukommelse og
regulermgsvansker 1 form av
nedsatt mitiativ,passivitet,
emosjonelle vansker og
adferdsavvik Dette kalles ofte
wusynliges eller kognitive
handikap. Den 31 august inviterte
FFO ogsa LFFL til a delta pd
mate og der ble det nedsatt en
arberdsgruppe. Vi anser dette
arbesdet for & vare meget viktig
for var sak shik at vi ble med
arbeidsgruppen. Referater fra
videre arbeid vil bli satt 1 bladet
Formdlet er & ivareta disse
gruppenes mteresser pa en best
mulig mate. Det er en stor
utfordring 1 og med det skal vaere
«Hjemediret» neste r. Et annet
resultat av det samme semmaret
er oppprettelse av en
tverrforbindelse over lande-
grensene,

Et samarbeid blant andre
kognitive brukergrupper i
Danmark, Sverige og Finland er
opprettet og forelopig tar en sikte
pd & fi ul et mete sommeren
1995 Informasjon om dette
arbeidet

vil bli satt inn 1 «SYNDROM»

Roald Fonnes
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skjer. Det ma derfor viere viktig Hvilke rolle kan
for oss & klargjore hva vi kan, og SYNDROM spille ?
sierlig hva vi ikke kan utrette for Som redaktor ser jeg det som en
viire medlemmer. Tomme lofier er prioritert oppgave at vi apner for en
det verste av alt. Det svekker leserspalte «fagfolk svarers

Harry Ulich
Redaktor

Svndrom Nr. 1. 1994 var en debut
for undenegnede. PA bagrunn av
det vil jeg takke for alle positive
tlbakemeldinger og lofier om stoff
fra lesere som har ringt til
redaksjonen Dessuten er det
onskelig om du vedlegger et foto av
deg selv cller det du beskriver, hvis
du har det for handen. Den som
har en skade clier er pdrorende, er
livet ofte annerledes enn vi kunne
ha onsket det Vi savner ofic noen
som kan forklare og lose problemer
og gi livsmot. | handlingsplancn fra

ﬁ arskonferansen 1994 fremgdr en 4

7 liste med 11 prioriterte mal som pa

sikt ma vare ment som en
milsetting. | Syndrom N1 94
pipeker Edith Soraas med rette at
der ikke har vart forhold mellom
mil og resultater, | betrakining ay
alle de ar som LFFL har cksisiert
Derfor er det Titt av et ansvar vi har
ptatt oss, dette gjelder ogsa
Syndroms medvirkning | o spre
nvitig informasjon. Personlig har
jeg stott pd mediemmer som har
viert skuffet over LFFL sin
engasjement i deres personlige sak.
D v.s. a1 vi har sagt at vi skal s¢ pa
saken osv. men tiden gar og intet

troverdighet og tillit. Det er viktig
for alle mediemmer som 1 realiteten
betyr «deltakers clier medspiller. at
vi stiller oss selv folgende sporsmil
i riktig rekkefolge.

I. Hva kan jeg gjore for
fellesskapet?

2. Hva kan fellesskapet
gjore for meg?

LFFL/NHF har i likhet med andre
INICTESSEOrganisasjoner ingen
avgjerende myndighet i offentlige
organer. Vi kan denmot skaffe oss
kunnskaper om lover og rettigheter,
slik at vi bedre kan kontrollere om
den behandling vi har fin er nkug
Dessuten har vi muligheter
giennom offentlige organer & spre
informasjon om vare kir. Syndrom
er ¢t medium som vi kan sende til
de personer og instanser som har
makt og myndighet Slik kan vi
pavirke samfunnct. Derfor kan vi
aldri vite hva som har pavirket
Men hovedsaken er at vi ser
resultater

Jeg erakke | il om at vin arbeide
og sarlig NHF sine scriose metoder
og hove kunnskapsnivi er
respektert og at det har hatt stor
pavirkningskraft nar det skal fattes
vedtak B eksempel pid det er bl a
debattinnlegget om Velferdsstaten
som var stukket inn | Syndrom
Nr. 1 199

Jeg er ganske overbevist om at
dette bl a. kan ha medvirket ul
Regjenngens helseplan den 8.9 94
Den sier at det skal vies mer tl
pasienter med kroniske  og
sammensatte hdelser. Derfor er det
helt korrekt sagr av Snefnid Skaar
Olsen at vi ma benytte oss av NHF
sine seounar og kurstilbud. S& langt
har LO rent ndr det hevdes at
«kunnskap cr makt» Vi kan be til
guder som LONHF LFFL osv. men
vi mia selv « styre unna skjerencs,

Her skal ingen vare redd for & stille
sporsmal, da alle far vaere
anonyme. I denne anledning har
Edith Soraas, som har praksis fra
helsevesenet sagt seg villig til a
bistd redaksponen si langt bun kan
I det minste har hun erfannger ul a
stille de nktige sporsmal ul de rette
personer for om mulig 3 oppnd
riktig svar

Svar pi spersmal fra leserne
Hvordan kan jeg anskaffe
wArbeidsmiljosenteretsn hefle om
losemiddelskadde?

Svar. Opplaget er utsolgt.
Nyrevidert utgave vil utkomme |
1995, Syndrom vil informere om
dette nar tden er inne

Spersmal

Nar kommer neste nummer ay
Syndrom ut !

Svaret var Vi haper 4 A Nr, 2. w
for «likemannskonferansens pa
Dombas den 14-16. Oktober 1994
Nr % md v1 §13 sammen ul ett
dobbelt nummer, som vi tar mal av
oss ul komme ul med, primo medio
Desember. For 1995 md vi komne
ut jevnere enn tidligere. Mod 4
nummer minimum. Shk som jeg
har aviale om. Men utgivelsenc er
avhengig av ulgang pa stoff

Hva betyr « SYNDROM» 7
Da jeg ble redaktor for bladet.
onsket jeg en mer klar definisjon ay
bladets tittel «Syndrom». Syndrom
er en Sambing legn som legen
finner. som tyder pa ot
svkdomsbalde. Dette kalles ogsa
objektivt « SYMPTOM». Det som
pasicnten foler. Kalles derimol for
¢t subjektivt svmptom. Herfra stlles
den endelige « DIAGNOSEs
Syndrom, symptom, diagnose og
operasjon er utrykk som kommer
fra medisinen., men som ogsa
anvendes 1 andre bransjer og
strategier som . cks. markedsforing
og det militere

Det er bedre a gjore en god gjerning i nabolaget,

enn a dra lange veier for a brenne r

akelse.

Kinesisk ordsprak




Offentlige saker.
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Ole Stiansen far
erstatning -

Uten ny rettssak, etter a ha
blitt losemiddelskadet i
plastbét-bransjen. Dette er en
av et titalls overskrifter som
stod 1 serlands-pressen som
dekket denne saken Det
omfangsrike materiale som
«Olen har oversendt» vil vi
komme tilbake til. I denne om-
gang konsentrerer vi oss om det
som ble skrevet om selve
dommen

«FAEDRELANDSVENNEN»
Arendal: 22.2.94.

Dommen i saken mellom den
losemiddelskadde Ole Stiansen
og Polar Boats A/S blir ikke
anket. Polar Boates A/S har
nylig gitt med pa 4 betale et
begrenset erstatningsbeloep til
Ole Stiansen, som vant saken i
Nedenes herredsrett. Selv om
Polar Boats A/S mener at
dommen er feil, har selskapet
gétt med pa & yte en erstatning
for a4 unnga ytterligere
ressursbruk, opplyser advokat
Sverre Nordmo til
«Faedrelandsvennen »
Erstatningsbelopet er godtatt

av motparten Partene er blitt
enige om ikke & g& ut med
storrelsen pé
erstatningsbelopet.

«AGDERPOSTEN»
Arendal: 24.2.94.

Ole Stiansen og Jakob Wahl
har kommet til - forliksavtale
med Polar Boats A’S om et
erstatningsbelop etter at
Stiansen vant frem med sin sak
1 Nedenes herredsrett i fjor
host. Herredsretten, som kun
behandlet spersmélet om
erstatningsansvar, fastslo at
Polar Boats A/S hadde
objektivt ulovfestet
erstatningsansvar etter at Ole
Stiansen som 47-aring ble
uferetrygdet og métte gi opp
sin yrkeskarriere i
plastbitbransjen -

Viktig dom

Dommen 1 herredsretten slo
fast at Stiansen har krav pé
erstatning bade for
inntektstap, men og utgifter
forbundet med yrkessyk-
dommen fordrsaket av
arbeidsforholdene ved Polar
Boats A/S -

Forliksavtalen innebarer at
dommen ikke blir anket, og
det er av stor betydning at
dommen né blir rettskraftig
sier advokat Wahl, som forte
saken for Stiansen og hans
fagforening, Norsk Kjemisk
Industriarbeiderforbund
Advokat Sverre Nordmo, som
representerer Polar Boats A/S,
sier til «Fadrelandsvennen»
at dommen er feil, men at
selskapet har gatt med pd & yte

en erstatning for & unngd
ytterligere ressursbruk Ingen
av partene vil kommentere
storrelsen pd erstatnings-
belepet. Tidligere har
Stiansens advokat varslet et
erstatningskrav i million-
klassen dersom hans klient
fikk medhold.

En privatsak-

Burde ikke storrelsen pa
erstatningen vaere av offentlig
interesse ettersom saken har
prinsippiell betydning ogsé for
andre losemiddelskadde og
andre i sammenlignbare -~
saker ?

Det kan man godt si, men forst
og fremst er dette en sak
mellom Ole Stiansen og Polar
Boats A/S, sier LO-advokat
Jakob Wahl til Agderposten.

Aust-Agder lag av Lands-
foreningen for
lesemiddelskadde som har ca
40 medlemmer, har varslet
flere erstatningskrav i
kjelvannet av Stiansen-saken

Kommentar v/Red. H.U
Med det kjennskap vi har til ~
forliks-avgjerelser som er
underlagt taushet fra partene,
kan vi trygt si at forskjellen er
oppsiktsvekkende fordelaktig
for arbeidsgiver

Mens en erstatning fastiagt av
retten er offentlig og oftest av
en storrelse som erstatter de
reelle tap som arbeidstager blir
pafert for resten av livet.
Syndrom vil komme tilbake til
omstendighetene omkning
denne erstatningsbelepssaken.




Leserbrev.
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SYNSPUNKT.

A

Ostfold lag av LFFL,

Jeg har nocn tanker og syns-punkter
om losemiddel-skadde og LFFL
Den skadde selv og de

parorende. Jeg er ph-rorende ul en
mann som er skadet Han var
sveiser pa ot skipsverfl 1 mange ar
Arbeidet bestod av syrefast

sveising 1 dobbeltbunn og han ble
utsatt for mye gift og «dritte. Selv
om han var med | verncombudet
fikk vi iettertid vite mer om alle
fure som en ble utsatt for, men
mange var det for sent. Sveisere er
en yrkesgruppe som sjelden fir
diagnosen losemiddel-skadet. Dette

har jo med penger 4 gjore, det er
kanskjc letiere a fa dangnosen MS-
Bechtrew-Fibrosit eller Senil
dement osv

Mange ganger har jeg hevdet i
leger mi s helheten og hva
pastenten har drevet med 1 sitt yrke
Ikke minst gjelder det i lytie ul
passentens symptomer og hvordan
personen har det. Tkke minst kan
ckiefellen bidra med viktige
opplysninger nar en riktig diagnose
skal stilles, De pdrorende er en
viktig del av helheten. Vi har det
ikke lett vi heller. Du skal forholde
deg til en kjer ektefelle igjennom
mange ar, som sa har fatt pavist en
hjeneskade.

Vi som er pdrorende ma «wsynlig-
gjores oss overfor keger og
trygdevesenet. Da jeg ble valgt inn i
LFFL sitt hovedstyre pa
arskonferansen. folte jeg detie som
en stor utfordring og ansvar. Men
skal vi komme videre ma vi alle
sammen gjore en innsats. |
lokallags-sammenheng ma vi prove
4 ta opp ul diskusjon hvordan vi vil
ha foreningen viar, og hvordan vi i

fellesskap kan Jose problemer og gi
tlbake-melding 1l LFFL sentralt.
Pa denne maten kan vi komme et
skritt videre. Vier jo alle 1 samme
situason!

Pa arskonferansen 1994 ble det
utalt-oLFFL ma satse pa de
parorende som en resSursgruppes.
Ved & 13 de med 1 lagsarbeidet vl
de fa en bedre forstaclse av den
skadde og familiesituasjonen. De

kan da nyvttes 1
likemans-arbeide. Jeg har ¢t onske
om at det kunne drives likemanns
arbeide overfor parorende med
samtalegrupper for rid og
vetleding. Dessuten vil jeg
fremholde at vi bor ha ¢t tetiere
samarbeide med NHF. Vi mé vaere
flinkere til & ta kurs og folge opp pa
alle omrider. Dette er nok en nkuig
verd g

Vennlig hilsen
Snefrid Skaar Olsen

Kommentar, Red. H.U.Sncfnd som er sckreter 1 LFFL sentralt. peker pa en rekke viktige forhold som bor engasjere oss
alle | og 1 denne forbindelse mia waller ikke minst gjclde ogsa de parorende. Det er tydelig at Snefrid onsker andres
synspunkier pa detie. Som redaktor vil jeg oppfordre til lesennnlegg Personhig tror jeg at de parorende med LFFL og NHF
stotte etablerer egne likemannsgrupper som kan diskutere uten at vi som er losemiddelskadet skal viere en

uflue ph veggen». Med det som utgangspunkt kan det kanskje viere of godt grunnlag for samarbeide mellom den som er
skadet og de parorende. savel | LFFL som i den enkelte familie

ALTERNATIVE BEHANDLINGSTILBUD

Som forord 11l Knut Jarle
Liscbrekke sitt leserbrey., vil Red
H U klargjore Syndroms
holdning til alternativ medisin,
behandling, og Iivssul Og
selvsagt har leserne anledming til
a ha motforestillinger til dette. 1
min presemtasjon S Nr 194
hevdet jeg at vi matte han en
uinnskrenket yiringsfrihet. Det er
kpent at helsemyndsghetene som

er kontollert og stvrt av
skolemedisinen anser en rekke
alternative tilbed som
wkvakksalveri». Syndrom bor
forholde seg til en dom som ble
avsagt for nylig. hvor
myndighctene saksokic en
Healer | domspremissene
fremgikk det at Healeren matte
avsta [ra i g1 krefisyke og andre
alvoriige syke falkske
forhapninger om helbredelse men

retten sa 1kke bort fra at pasienter
var blitt helbredet Ut fra dette
fikk Hecaleren fortsette sin
praksis. Derfor vil Syndrom
inntil videre forholde seg il dette
og ha et wipent sinno (il alle
alternativer Som matte komme
fra leserne. Dessuten har hver
tredje nordmann forsokt
alternatiy behandling. 1 flg. en
undersokelse foretatt av A'S

Opanion




Leserbrev.

Leserbrev fra Knut Jarle Liscbrekke, Groberget 3580 Geilo

HEALING/HANDS-PALEGGELSE

Jeg vil oppfordre alle fylkes- og
lokallag tl & invitere en
Healer/Handspalegger til 4 holde
foredrag pd et mediemsmote. Ideen
fikk jeg av ct av lokallagene 1 Nord-
Norge, da de fortalte om tilsvarende
foredrag de pd et med en
akupunktor. Til sist vil jeg gjore

LITT OM HEALING
Mennesket har syv chakraer, dvs

oppmerksom pd at Healing er svan
forskjellig fra de andre typene
alternatiy medisin cks. akupunktur,
homoopati, soneterapi, osv. Healing
¢r som ¢n operasjon. resultatet
kommer med en gang etter
behandlingen Lukiesans,
hjerneskader osv. retter seg kanskje

henger tett sammen. Ved store

helt eller delvis etter 20 minutters
behandling Dette erfarte jog sclv.
Jeg er sh godt som frisk Jeg vil
gierne at dette blir kjemt for LFFL
sine mediemmer. Husk Healing er
andelig behandling, men detie er
noe som Healeren val forklare

trenger, ikke blir produsert.

energisentre, i kroppen. psykiske pikjenminger kan ctt eller Healeren holder hendene over
Chakrasystemet er cn psykologisk flere chakraer bli blokkert og punktene og tilforer kroppen en
forsthelsesmodell som kommer fra spenningen rundt dette punktet hovere spenming slik at chakraet
@sten, og som bascrer scg pa faller. Resultatet blir at livsviktige astarter» igjen: En serios Healer
kunnskapen om at kropp og sjel hormoner og stoffer kroppen har hoyere spenning enn normalt
Hilsen Knut.
Thorleif Thyrum
Akerhus lag av LFFL 7 9.94. Sporsmdlene dine er krevende, land for alle. Det er mange som
derfor anbefaler jeg o du utdyper deler din frustrasjon nar du foler

Red H U. siterer og svarer

Kjre Thorleif, takk for ditt
hyggelige og omfangsrike brev,
som bar preg av 4 vare et personlig
brev til Red. og et innlegg il
Syndrom. Derfor svarer jeg pd
denne maten. Det er hyggelig 4 se
at du likte S Nr. 1. Dint forslag om
at det burde legges ut pd
legekontorer m.m. og anvendes til
mediemsverving, er herved
oversendt til styret. Pd vegne av
Akerhus lag onsker du «klart svar
pa folgende sporsmdl, som du har
fremmet pd landsmotenc 1 992-93-
94

Sporsmal 1. Hva med en provesak?
Sporsmadl 2. Statistikk tlforskere?.
Sporsmal 3. Juridisk fagrad?,

Du mener at LFFL med stette fra
NHF kan skape en rekruttering av
nye medlemmer hvis det satses pd
dette. Utleggene ma kunnc dekkes

fra erstatnings-belopet

de mer og oversender de skrftlig til
styret. Samtidig utber Syndrom svar
fra styret til en senere uigivelse av
Syndrom. Skal vi 1 LFFL ha hip
om et realistisk resultat av dine
sporsmal, vil jeg for egen regning
tro at vi mi forene vare krefier
samlet. LFFL/NHF/LO mé med
nodvendig medisinsk/juridisk
ckspertise skape en slagkraftig
enhet mot de «makthavernes som
har avgjorende myndighet.
Kanskje Syndrom bor 1a etter
ustorebror Handikapnyttn nir det
gjelder & engasjere seg 1 den
sosialpolitiske samfunnsdebant |
den senere tid har sclveste
statsmonopolet NRK rettet
sokelysel pa Norge som verdens
sostalkontor, hvor det fokuseres pd
at  varc styresmakler ef mer
opptatt av svake grupper utenfor
landets grenser, enn innenfor, De
tror antagelig at Norge er ct rikt

deg lite verdsatt etter et arbeadshiv
P4 43 dir » wgass og dritte med
skattetrekk, trvgdetrekk, og
kontigenttrekk tl fagforening, Du
sier a1 du onsker i blasc 1
trompetenc og gi pd barnkadene
ved & kreve din rett, etter 4 ha gyont
din samfunnspliki. Selvsagt kan vi
be til hoyere makter, men jeg er
redd for at vi ma styre unna
skjarene selv, og legge opp til en
realistisk strategi. hvor Syndrom
kan brukes ul « TROMPET». Men
det ma skjc med hovedstvret og
ansvarlig utgivers velsignelse,

Red. H.U.

PS. Lykke tl med Danmarksturen
til Akerhus LFFL. den 25/28-9 94,
ser frem ul referat m. noen bilder
fra turen.

DS




NHF sitt forsoksprosjekt:

Erfaringer med likemannsarbeid i

Hordaland lag av LFFL. Av Edith Sorass.

Hordaland lag var sa heldig &
fa vaere med i NHFs
forseksprosjekt i Likemanns-

ﬂ arbeid
To av lagets tillitsvalgte
deltok i 1991 pd kurs, og
laget driver nd organisert
likemannsarbeid pa 3 aret
Erter som likemanns-arbeid er
en prioritert oppgave for
LFFL vil vi gjerne dele var
erfaring med andre lokallag
Likemanns-arbeidet foregdr i
samtale-grupper pa 6-8
personer en gang pr. ukedag,
fast sted til fast tid. Gruppene
har hele tiden vert ledet av
dem som gjennomgikk NHFs
kurs i likemannsarbeid

- Retningslinjene for arbeidet
har vaert slik det fremgdr av
NHFs «Strategi-dokument i
likemannsarbeid»

Likemannsarbeidet er ment 4
vare ledd i sosial
rehabilitering En provde
derfor da den ferste gruppen
startet & konkretisere hva en
mente arbeidet skulle
resultere i. En ble stdende ved
milsetting: - synliggjore
problemene - finne muligheter
for problemlasninger for

problem-losninger sammen
med andre - konfrontering =
bli reagert pa /korrigert -
avklare mulig feilinformasjon
- oke selvtilliten ved mestring
sammen med andre

Det har vist seg at
likemannsgrupper er en god
méte & oppna sosial
rehabilitering. Det er viktig &
erkjenne overfor seg selv - at
det en selv som ma gjere noe
med seg selv. Det nytter ikke
a ha den oppfatning at alle
skal ta hensyn til at en er
skadet. Det vil si - eren
oppfarende, aggressiv og
initiativles, si er dette noe
omgivelsene skal forholde seg
1l

De n®rmeste skal ikke vaere
nadt til & finne seg i alt
Utenforstdende kan en ni
slett ikke vente det av Og i
lagsammenheng - hvor alle er
mer eller mindre skadet -
hvordan gér det nir alle
venter uendelig forstdelse,
toleranse og tilmodighet av
alle - og ingen er i stand til &
innfri slike forventninger”?

Den som skal lede en
likemannsgruppe ma ha
respekt for mennesker slik at
en kan ivareta taushetsplikten.
Og en ma ha et avklart
forhold til sin egen skade og
livssituasjon. I dette ligger at
en md ha lart & takle sine
problemer og ha lzrt i leve
med dem. Uten dette kan det
vere vanskelig & lede gruppen

fremover, og det hele kan lett
ende opp som en «syteklubby
hvor konkurerer om darligst
erfaring med trygdekontor og
helsevesen likemannsarbeidet
er noe av det mest positive
laget har arbeidet med. Det
har resultert | medlemmer
som etterhvert har pétatt seg
oppgaver for, laget Og det
har resultert i bedre sosial
kontakt meflom medlemmer -
og mellom familier og péror-
ende.

Dette fikk en bekreftet da
laget 1 vir arrangerte
weekend - tur for medlemmer
og ektefeller Det er ogsi
bekreftet ved storre interesse
og deltagelse 1 lagets studie-
arbeid Passivitet er som kjent
lesemiddelskaddes og
familiens storste problem. Det
forer til en passiv tilvierelse
foran TV-apparatet med mye

royking

For en person med psykiske
og fysiske reduksjoner er
dette helt klart nedbrytende
Det er derfor med stor glede
en kan konstatere at
likemanns-arbeidet har fort til
en bedre livssituasjon for
medlemmer og deres familier.

Vi onsker det nyoppnevnte
likemannsutvalget lykke til
med arbeidet, og hiper at alle
lokallag kommer 1 gang med
likemansarbeid 1 organiserte
former
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Harry Ulich Roggesvei 405062 BONES

HOVEDSTYRET ARBEIDER BLANT ANNET MED FOLGENDE SAKER:
Oppfelging av vedtak fattet pa arskonferansen som er :

1. Opprettelse av et fagrdd.
2. Samarbeid med den Norske Lageforening og Norsk Nevrologisk Forening
Provesak 1 media Forspersel til lokallagene om & finne personer som kan std frem i media med sin sak.
3 Forskning pd folgeskader Det taes kontakt med alle Yrkesmedisinske avdelinger i landet hvor LFFL
stiller seg til radighet med sin erfaring anglende losemiddelskader
4 Sperreundersokelse blandt medlemmene og fa faglige rid og veiledning pi dette arbeider
5. Seknad til NHF angdende fravikelse av pgrf 29,5 | NHF's lovverk.
6.  Gaven til Muritunet.
7 Samarbeide med Den Norske Lzgeforening og andre som kan ha pdvirkning pd beregningsgrunnlaget
for utregning av yrkesskadeerstatningen
8 Arbeide med 4 synliggjore LFFL og de usynlige handikap i i alle media som fagforeningsblader,
Handikapnytt. Spre "SYNDROM" til flest mulig hvor det métte passe lokallagene
9. Vivil trekke med de parorende i hele virt arbeid som en viktig ressurs.
10 Arbeide for opprettelse av rehabiliteringssentre
i1 LFFL skal knytte kontakter mellom LFFL s lokallag og LO lokalt.

Nir det gjelder 4 arbeide med & synliggjere skjulte handikap er dette skrevet under lederen

har ordet. Lokallagspakken er sendt alle lokallag som er i drift og videre informasjon vil bli sendt

ut si snart en kan. Hovedstyret tar sikte pd 4 avholde et likemannskurs som det er sendt ut invitasjon
og si en lokallagskonferanse i midten av november, Dette kurset arbeides det med og det vil

bli sendt ut invitasjon

LOKALLAG PR.SEPTEMBER 1994

*Ostfold LFFL v/ Snefnd Skaar Olsen 1700 Bekkeveicn | SARPSBORG TIf 69 14 50 62, *Akerhus LFFL  v/Thockal
Thyrum 2050 JESSHEIM TIf 63 97 33 91 * Hedmark LFFL v/ Tor Eslimg Lovbakk Skredderstan 2323 INGEBERG
TIf: 62 59 56 34 *Oppland LFFL v/ Magne Hovda Bergasvingen 2900 FAGERNES TIf 61 36 0581 * Buskerud LFFL v/
Arne Odegird Vikveren 22, 3050 MJONDALEN TIf: 32 87 47 24 *Vestfold LFFL v/ Eva Knstensen  Lorteveicn 2 3123
TONSBERG TIf 33 36 89 73 *Telemark LFFL v/ John Andren Porsgrumnveien 19a 3730 SKIEN TIf 35 52 12 83, *Aust-
AgderLFFL virode Salvesen Fagforeningens hus Nedre Tybolmsve: 4800 ARENDAL TIf: 37 02 81 30-370244 19 * Vest.
Agder LFFL v/Lars Knistian Hille Boks 168 4501 MANDALTIf 38 26 11 65  * Rogaland LFFL v/ Kaut Tore Boe ,
Nadalsbergstubben 16 4300 SANDNES TIf 51 63 17 50. * Hordaland LFFL v/ Roald Foanes, Oyvjordsveien 71, 5035 BG-
SANDVIKEN TIr: 55 95 08 80 *Lesemiddetforeninga | Mere og Romsdal v/ John vinje Parkgata 26 6003 ALESUND
T 70123003 *Ser-Trendelag LFFL v/ Dagfing Olsea Hikon Herdebrers vei 4 7046 TRONDHEIM TIf - 73 91 32 84

* Nordland LFFL Region sor v/Anne-Maric Jensen  Tinrveien 20 8616 BASMOEN TIf 75 16 95 21 *Nordland LFFL Region
Bode og Salten v/ Kyrre M Hansen Postboks 93 8160 GLOMFIORD TIF 75 754 18 *Troms LFFL v/ Nils R Kirkvik
Fossmoveien 9200 BARDUFOSS TIf 77 83 34 19

KONTAKTPERSONER PR 20.9.: Oslo LFFLv/ EldbjorgJuvik Edv Munchsves 59 1063 OSLO TIf 223200 13

* Sogn og Fjordane LFFL v/ Norvald Huscruft 6837 HOLSEN TIf : §7 82 47 63




